
 

 

 

PERCORSO FORMATIVO di GENESTETICA 
per d iventare  

CONSULENTE GENETICO DI BELLEZZA 
LIVELLO BASE 

 

Hotel Lungomare - Viale Milano 7, Riccione 
 

Programma e date 
 

Sabato 25 Settembre  

1) Diagnosi Genetica Predittiva - Dr.ssa Tiziana Papotti  

• Lettura e Gestione del Test Genetico 

• Il Legame tra la Scienza dell’Esposoma e l’Estetica 

• Prevenzione Antiaging su Base Genetica 

 

Domenica 26 Settembre  

2) Apparato Muscolo Scheletrico e Alterazioni Posturali - Dr. Edoardo Cerri e Stefania Candrina                                   

• Principi di Fisiologia Muscolo Scheletrica 

• Correlazione tra Postura, Abito Adiposo e Manifestazione degli Inestetismi 

 

Lunedì 27 Settembre 

3) Tecniche di Controllo dello Stress - Dr.ssa Alessia Tanzi e Stefania Candrina 

• Infiammazione Cronica e Invecchiamento Precoce 

• Esercizi di Brain Longevity  

 

Alla fine del percorso formativo (3 giorni) verrà rilasciato l’Attestato di “Consulente 

Genetico di Bellezza” 


